Sessians de préparation au mariage
2011-2012

Dans le Diocése de Québec, il existe plusieurs formes collectives de préparation au mariage. Chaque organisme aborde sensiblement les mémes
thémes, mais avec une pédagogie et des orientations spécifiques. Toutes les démarches proposées sont respectueuses du cheminement des
couples et ont comme objectif principal de leur permettre de saisir la beauté de I'aventure humaine du mariage et le sens profond du sacrement
dans lequel ils désirent s'engager.

Note: Il est trés important que les couples réservent leur session aussitét que possible apreés avoir fait leur demande a la paroisse. Ceci leur
assure une place dans une des démarches proposées.

C.U.L. Sessions pour cohrabitants au Centre Victor-Lelicure

«Choisir de saimer pour la vie. »
Les themes habituels (connaissance de soi, confiance, communication, sexualite, experience de Dieu, sacrement du
mariage, etc.) sont abordes suivant une démarche qui permet au couple d’¢valuer son expérience de vie a deux et d’aller
plus loin dans son engagement.

(Fin de semaine en externat)

Institut de la Famille

«L’amour, un chantier permanent. »

La session vise a permettre aux couples de prendre conscience des realites fondamentales de la vie conjugale dans une
perspective de cheminement chretien. L'Institut de la Famille préte une attention particulicre a I’héritage familial, a la

communication dans le couple et a la bonification des compétences parentales.
(Deux journées de fin de semaine ou quatre soirées sur semaine)

«Un week-end d’évasion a deux. .. pour en ressortir plus amoureux. »
Une fin de semaine ouverte a tous les couples. L’animation se fait a partir du vécu des animateurs. Par la suite, les
participants et participantes répondent par écrit a des questions avant d’¢changer en couple sur leurs prises de conscience
faites. Il n’y a pas de partage en groupe.

(Fin de semaine en internat)

S.EM. Sewice de Péparation au maiage S.PM. de Québec
« Pour le plaisir de vivre a deux. »

\
A travers plusieurs activites, des mises en situation et des exercices, les couples sont invites a réflechir sur quatre grands
themes : la connaissance de soi, I’évolution du couple, la place de Jesus dans le projet de mariage, I’engagement chretien.

Session Wpha due

« Avant le Qui! »
Voici un parcours qui prépare les fiances au mariage lors de soirees a theme. Les cing exposés reprennent les points

(Fin de semaine en externat)

essentiels de la vie du couple avec un regard chrétien : la communication, I’engagement, la resolution des conflits, le
maintient de I’amour en éveil et le partage des objectifs. L’approche humaine qui est proposée s’appuie constamment sur
des references bibliques.

(Les 5 soirées se déroulent de 18 h a 21 h autour d’un repas)

Sessian catéchuménale

«Oui je le confirme, oui je le veux »
Cette session s’adresse a tous les couples dont I’'un ou I’autre membre n’a pas regu le sacrement de confirmation et qui
veulent approfondir leurs connaissances religicuses en vue de se preparer au sacrement de mariage. Evidemment, les
conjoints sont tous les deux invités a suivre la démarche.

(Pour plus d’informations, veuillez vous référer au dépliant.)

Sewice Couple accompagnateur

« Chemin faisant. »

Pour les couples qui, pour de raisons sérieuses, ne peuvent participer a une session collective de préparation au mariage,
le Diocese a mis sur pied un service d’accompagnement individuel. Le couple fiancé est alors jumelé a un couple
accompagnateur qui fera avec lui un cheminement de quatre rencontres, a I’aide de brochures spéecialement congues pour
cet usage et reprenant les mémes themes abordés dans les sessions. Pour plus d’informations et pour connaitre le couple

responsable de votre région, communiquer avec le Service de la pastorale (418 688-1211, poste 268).
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Dates des sessions de préparation au mariage

DATES TYPE ENDROIT INFORMATIONS & INSCRIPTION
Septembre ,
10-24 (2 samedis) ' Inst. Fam. ' Institut de la Famille @ Lisanne Brochu 418 872-0916, # 270
= | | |
s 14, 21, 28 septembre, Alpha Duo Eglise Notre-Dame Alberte Boutet 418 661-6985
] | 5et12octobre (5 soirs) ! !
Novembre , ,
13-27 (2 dimanches) ¢ Inst. Fam. ¢ Institut de la Famille & Lisanne Brochu 418 872-0916, # 270
|
. e
Janvier ;
8* ! Catéchuménat ! Beauport ! Marc-André Gingras 418 688-1211,# 315
15-29 (2 dimanches) i Inst. Fam. © Institut de la Famille 1 Lisanne Brochu 418 872-0916, # 270
18, 25 janvier Alpha Duo Eglise Notre-Dame Alberte Boutet 418 661-6985
1, 8 et 15 février (5 soirs) |
20-21-22 L CVL | Centre Victor-Lelievre | Linda Lachance 418 660-8482
i g
Fevrier : , ;
4-5 SPM. Beauce Ftchemin Gaétane Lachance & Réjean Lessard 418 594-8437
10-11-12 't RCF. 1 Saint-Augustin i Nancy Poulin et Richard Tremblay 418843-6516
11-25 (2 samedis) b Inst. Fam. i Institut de la Famille 1 Lisanne Brochu 418 872-0916, # 270
17-18-19 ' CVL + Centre Victor-Lelievre | Linda Lachance 418 660-8482
17-18-19 P SPM. i Charlevoix © Reyne-Marie Gobeil & Claude Fortin =~ 418 439-2024
18-19 | SPM. | Lévis | Anny Brochu et Guillaume Pelletier 418 8356778
25-26 P SPM. ' Plessisville ' Benoit Fournier 8190 362-7318, # 229
~N |
~— | Mars , s
S (34 I RCF. | Saint-Come | Nancy Poulin et Richard Tremblay 418 843-6516
N | 161718 CV.L Centre Victor-Leligvre Linda Lachance 418 660-8482
17-31 (2 samedis) ' Inst. Fam. ' Institut de la Famille ¢ Lisanne Brochu 418 872-0916, # 270
: |
Avril |
4-11-18-25 (4 soirs) i Inst. Fam. »Institut de la Famille 1 Lisanne Brochu 418 872-0916, # 270
13-14-15 CV.L Centre Victor-Lelievre Linda Lachance 418 660-8482
14-28 (2 samedis) ' Inst. Fam. ' Institut de la Famille @ Lisanne Brochu 418 872-0916, # 270
: |
Mai |
5-6 i Inst. Fam. i Institut de la Famille 1 Lisanne Brochu 418 872-0916, # 270
12-26 (2 samedis) Inst. Fam. Institut de la Famille Lisanne Brochu 418 872-0916, # 270
18-19-20 ' RCF. ! Saint-Augustin ' Nancy Poulin et Richard Tremblay 418 843-6516
30 mai, 6,13 et20juin  : Inst. Fam. ' Institut de la Famille i Lisanne Brochu 418 872-0916, # 270
(4 soirs) |
°
Juin .
23 | Inst. Fam. | Institut de la Famille  } Lisanne Brochu 418 872-0916, # 270
9-10 ' Inst. Fam. ' Institut de la Famille i Lisanne Brochu 418 872-0916, # 270
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* Les autres rencontres ont lieu aux dates suivantes : 5 février, 4 mars, 25 mars, 25 avril, 5 et 17 mai 2012

Juillet et aoiit — Durant la période estivale, il n’y a aucune session de préparation au mariage.

2011-09-02



